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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: MODERADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARIA

OPERADOR: FUMDIR No. CONTRATO: 9667  2024

3/03/2025 8:00 a. m. 24 DESAYUNO BLANCA VARGAS

CONSISTENCIA NORMAL  

HIPOCALORICA/ NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, HIPOGLUCIDA Y 

NORMOSODICA ALTA EN FIBRA

ENFERMERIA
PERSONA MAYOR QUE REPORTA QUE NO HA REALIZADO 

DEPOSICION DURANT TODO EL FIN DE SEMANA

SE ENVIA DURANTE REFRIGERIOS BATIDO ALTO EN FIBRA, SE 

CONTINUA CON DIETA ALTA ENFIBRA Y SE SOLICITA ALA 

PARTICIPANTE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA.

4/03/2025 12:30 p. m. 25 ALMUERZO JORGE ARTURO MALAVER

CONSISTENCIA BLANDA  

HIPERCALORICA/ 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA Y NORMOSODICA 

ENFERMERIA PESONA MAYOR CON HIPOREXIA

SE ENCUENTRA PARTICIPANTE EN CAMA, CON PALIDERZ, 

CINOCIS, MALESTAR GENERAL ,  SE OFRECE COMPLEMENTO 

NUTRICIONAL PERO LO RECHAZA, SOLO CONSUME PARTE DE 

SOPA. QUEDA EN OBSERVACION

5/03/2025 8:00 a. m. 26 DESAYUNO JORGE ARTURO MALAVER

CONSISTENCIA BLANDA  

HIPERCALORICA/ 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA Y NORMOSODICA 

ENFERMERIA PESONA MAYOR CONTINUA CON  HIPOREXIA

PARTICIPANT SE NIEGA A CONSUMIR ALIMENTOS , CONTINUA 

DESATURADO, PALIDEZ, MALESTAR GENERAL, DIFICULTAD 

RESPIRATORIA.  SE ACTIVA SERVICIO MEDICO DOMICILIARIO.  

ES TRASLADADO A HOSPITAL SIMON BOLIVAR

8/03/2025 9:30 a. m. 1 DESAYUNO CONCEPCION DONOSO 

CONSISTENCIA BLANDA  

HIPERCALORICA/ 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA Y NORMOSODICA 

ENFERMERIA NO ACEPTA DESAYUNO.
SE HACE SEGUIMIENTO Y CONSUME GRAN PARTE DE LA 

ALIMENTACION DURANTE EL DIA

12/03/2025 1:00 p. m. 5 ALMUERZO HERNAN VARGAS

CONSISTENCIA BLANDA  

HIPERCALORICA/ 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA Y NORMOSODICA 

GERONTOLOGIA POCO APETITO

SE HACE SEGUIMIENTO Y PARTICINTE VIENE DISMINUYENDO LA 

CANTIDAD DE ALIMENTO CONSUMIDO DURANTE TODOS LOS 

TIEMPOS DE COMIDA, SE INDAGA Y SE VE PARTICIPANTE CON 

SIGNOS DE DEPERESVOS. SE COMENTA CON EL AREA DE 

PSCOLOGIA. 

19/03/2025 4:00 p. m. 12 ALMUERZO BLANCA VARGAS

CONSISTENCIA NORMAL  

HIPOCALORICA/ NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA, HIPOGLUCIDA Y 

NORMOSODICA ALTA EN FIBRA

ENFERMERIA ESTREÑIMIENTO

SE ENVIA DURANTE REFRIGERIOS BATIDO ALTO EN FIBRA, SE 

CONTINUA CON DIETA ALTA ENFIBRA Y SE SOLICITA ALA 

PARTICIPANTE REALIZAR ACTIVIDAD FISICA.

26/03/2025 8:32 a. m. 19 DESAYUNO CONCEPCION DONOSO 

CONSISTENCIA BLANDA  

HIPERCALORICA/ 

NORMOPROTEICA, NORMOGRASA, 

NORMOGLUCIDA Y NORMOSODICA 

GERONTOLOGIA
SE OBSERVA FATIGA AL MOMENTO DE INGERIR SUS 

ALIMENTOS

SE HACE SEGUIMIENTO Y CONSUME  PARTE DE LA 

ALIMENTACION DURANTE EL DIA. 

31/03/2025 SANDRA GIOVANNA CORREDOR GOMEZ NUTRICIONISTA

31/03/2025 MARY LUZ FERNANDEZ MORENO COORDINADORA

ELABORADO

APROBÓ

DIETA SUMINISTRADAFECHA HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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